
 

Τοποθεσία: Ανδροκλέους 3Α, 1060, 

Λευκωσία (Ο.Σ.Ε.Ο.Κ.) 

Τρίτη 11/10/2022 

Ώρες Διεξαγωγής: 8:30 – 15:15 

Εισηγητής: Παναγιώτα Ανδρέου 

Διάρκεια: 6 ώρες 
 

 

 

  

 

   

 

  

 

 

  

 

 

Σκοπός Προγράμματος 
 

Ο τρόπος διαβίωσης στις οργανωμένες σύγχρονες κοινωνίες και ιδιαίτερα σήμερα με ταχύτερους ρυθμούς 

τρόπου ζωής δημιουργούν συνθήκες και προϋποθέσεις επέλευσης ατυχημάτων και ως εκ τούτου την ανάγκη 

άμεσης προσφοράς βοήθειας σε πάσχοντα μέχρι την έλευση εξειδικευμένης βοήθειας ή μεταφοράς τούτων 

σε νοσηλευτικά ιδρύματα. Παράλληλα η χρησιμοποίηση στην παραγωγική διαδικασία πιο εξελιγμένων και 

ταυτόχρονα πιο εξειδικευμένων μεθόδων παραγωγής, αλλά και η ανάγκη, ιδιαίτερα μεταξύ των 

ανεπτυγμένων κοινωνιών, για προστασία της σωματικής ακεραιότητας και υγείας των εργαζομένων, 

συνιστούν τον δεύτερο πυλώνα της αναγκαιότητας προσφοράς υπηρεσιών Πρώτων Βοηθειών στους τόπους 

εργασίας. Εξάλλου αυτό απαιτεί και η σχετική Νομοθεσία. 

 

Περιεχόμενα 

 Εισαγωγή στις Πρώτες Βοήθειες 
 Ο ρόλος του Πρώτου Βοηθού 
 Ισχύουσα Νομοθεσία  
 Πρωτοβάθμια εξέταση  
 Δευτεροβάθμια εξέταση  
 ΚΑΡΠΑ – Πνιγμονή 

 

Σε ποιους απευθύνεται 
 

 Πολιτικοί μηχανικοί 

 Εργοδηγοί 

 Συντονιστές Ασφάλειας και Υγείας  

 Προσωπικό στην παραγωγική διαδικασία 

 

Πρώτες Βοήθειες – Επείγοντα 

Περιστατικά 

Κόστος Συμμετοχής 

 Δικαίωμα Συμμετοχής:  €131,85 + €25,05 (19%) = €156,90 

 Χορηγία ΑνΑΔ για τις Επιχειρήσεις:  €72,00 

 Κόστος Συμμετοχής: (€131,85 - €72,00)= €59,85 + €25,05 (Φ.Π.Α) = €84,90 

 

Για δήλωση συμμετοχής στο link: https://forms.gle/C6o8FAJdJxxMF7UK6 

 

 

https://forms.gle/C6o8FAJdJxxMF7UK6

